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(Magnesij hydroaspartas + Kalii hydraaspun.‘as)

U + 54 mg jonéw Potasu, tabletki

Asparaginian Lek

17 mg jonow magnez

uzupetnia niedobory
magnezu i potasy

Tabletki; 1 tabletka zawiera 17 mg jondw magnezu w postaci 250 mg magnezu
wodoroasparaginianu czterowodnego (Magnesii hydroaspartas) i 54 mg jonéw potasu w
postaci 250 mg potasu wodoroasparaginianu pétwodnego (Kalii hydroaspartas).

WSKAZANIA DO
STOSOWANIA

Uzupetnianie niedoboru magnezu i potasu (gdy nie jest konieczne podawanie drogg
dozylng): w niemiarowosciach i nadpobudliwos$ci serca — zwlaszcza na tle niedoboru
magnezu i potasu; profilaktycznie w chorobie niedokrwiennej serca, przy zagrozeniu
zawatem; w rekonwalescencji pozawatowej; po przebytych chorobach zakaznych lub
zabiegach chirurgicznych, w przebiegu, ktérych doszto do utraty magnezu i potasu; jako
lek przeciwdziatajgcy niepozgdanym skutkom dtugotrwatego stosowania glikozydow
nasercowych i lekow moczopednych (np. tiazydow, furosemidu).

DAWKOWANIE |
SPOSOB
PODAWANIA

Dorosli: 1 do 3 tabletek 2 razy na dobe, co oznacza, ze nie wiecej niz 6 tabletek na dobe.
Podanie doustne. Zaleca sie przyjmowanie rano i wieczorem, po positku, popijajac woda.
Produktu leczniczego Asparaginian Lek nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12
lat.

PRZECIWWSKAZANIA

Nadwrazliwos¢ na magnezu wodoroasparaginian czterowodny, potasu
wodoroasparaginian pétwodny lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczg (skrobia
ziemniaczana, sacharoza, talk, magnezu stearynian, karboksymetyloskrobia sodowa
(typ C), celuloza mikrokrystaliczna). Hipermagnezemia, ciezka niewydolno$¢ nerek,
zakazenia drog moczowych, hiperkaliemia, zaburzenia przewodnictwa przedsionkowo-
komorowego, bradykardia, myasthenia gravis.

SPECJALNE
OSTRZEZENIA |
SRODKI
OSTROZNOSCI
DOTYCZACE
STOSOWANIA

Podczas dtugotrwatego stosowania nalezy kontrolowac stezenie magnezu i potasu w
osoczu. Ostroznie stosowac u pacjentow z chorobg wrzodowg zotgdka. Produkt leczniczy
nie powinien by¢ stosowany u pacjentdow z rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami
zwigzanymi z nietolerancjg fruktozy, zespotem ztego wchtaniania glukozy i galaktozy lub
niedoborem sacharazy-izomaltazy.

DZIALANIA
NIEPOZADANE

Nie zgtaszano przy zalecanym dawkowaniu. Mozliwe jest wystgpienie hiperkaliemii z
zaburzeniami rytmu serca (zwtaszcza u pacjentéw z niewydolnoscig nerek), dolegliwosci
zotgdkowo-jelitowych (nudnosci, wymioty, biegunka), uczucia metalicznego smaku.
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ODPOWIEDZIALNY
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OTC - Lek wydawany bez recepty



UPRAWNIONY Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
ORGAN Biobdjczych

NUMER R/2628
POZWOLENIA

Strona 2



